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DECRETO N° 6402 DE 21 DE MARCO DE 2021

DISPOE SOBRE O ENDURECIMENTO DE MEDIDAS
DE COMBATE A DISSEMINAGAO DO CORONAVIRUS
(COVID-19).

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE ITAPERUNA, no uso das atribuicdes que lhe séo
conferidas pela legislacdo em vigor e,

CONSIDERANDO a Declaracdo de Emergéncia em Saude Publica de Importancia Internacional
pela Organizacdo Mundial da Saide em 30 de janeiro de 2020, em decorréncia da Infeccdo
Humana pelo coronavirus (COVID-19);

CONSIDERANDO que a saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas
sociais e econdmicas que visem a reducgdo do risco de doenca e de outros agravos e a0 acesso
universal e igualitario as acdes e servicos para sua promocao, protecdo e recuperacdo, na forma
do artigo 196 da Constituicdo da Republica;

CONSIDERANDO que a Constituicdo Federal determina a competéncia concorrente da Uniéo
e dos Estados e do DF para legislar sobre defesa da salde, segundo preconiza o artigo 24;

CONSIDERANDO as medidas de emergéncia em saude publica de importancia nacional e
internacional, ou seja, as situacOes dispostas no Regulamento Sanitario Internacional, promulgado
pelo Decreto Federal n° 10.212, de 30 de janeiro de 2020;

CONSIDERANDO a necessidade de adocdo de acbes coordenadas para enfrentamento da
Emergéncia em Salde Puablica de Importdncia Estadual e Internacional, decorrente do
“coronavirus’;

CONSIDERANDO a situacdo de Emergéncia a Saude Publica de Importéancia Internacional —
ESPII, consubstanciada na epidemia do novo coronavirus, conforme declarado pela Organizagédo
Mundial de Satde em 30.01.2020, ja tendo sido caracterizada como situacao de pandemia;

CONSIDERANDO a progressdo de casos de contaminacdo ja em escala comunitéria, sendo
contabilizados, até a data do Ultimo boletim de dados, 18 de marco de 2021, em nosso Pais,
11.787.600 casos, num universo acelerado de 287.795 dbitos registrados desde o inicio da
pandemia;

CONSIDERANDO que ha vinte dias o Brasil segue com recorde na méedia de mortes por
COVID-19, sendo, somente no ultimo boletim divulgado, 2.659 dbitos nas Gltimas 24 horas;

CONSIDERANDO que a média de casos confirmados diariamente nos ultimos 7 dias soma
71.904 casos;
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CONSIDERANDO o0 aumento no nimero de casos de COVID na Regido Noroeste Fluminense;

CONSIDERANDO que, na tarde do dia 16 de marco de 2021, terca-feira, o sistema de satde
chegou a niveis preocupantes, atingindo 100% de ocupacdo de leitos oferecidos pelo SUS, ja
havendo lista de pessoas aguardando leitos para internacdo, e ocorrendo até a presente data, trés
Obitos de pacientes que néo resistiram a espera;

CONSIDERANDO que de acordo com a Organizacdo Mundial de Saude, entre as medidas de
contencdo a serem implementadas, o distanciamento de pessoas infectadas ou que podem atuar
como vetores, assim como o isolamento social tém sido apontados como providéncia mais eficaz,
até agora, para diminuir a propagacéo do virus;

CONSIDERANDO a Recomendacdo Conjunta 01/2021 do MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DO RIO DE JANEIRO, por meio da 12 e 22 Promotorias de Justica de Tutela Coletiva
— Ndcleo Itaperuna, que orienta aos prefeitos do Noroeste Fluminense tomem medidas de
enfrentamento mais severas no combate ao COVID-19;

CONSIDERANDO que a Recomendagio Conjunta 01/2021 do MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DO RIO DE JANEIRO, foi elaborada ap6s uma semana de reunides e dialogos com o
Ministério Publico e com os demais Prefeitos do Noroeste tendo sendo imperioso ressaltar que as
medidas adotadas no presente decreto TAMBEM serdo adotadas nos demais municipios do
noroeste fluminense.

CONSIDERANDO o caréater temporario das medidas restritivas, com vistas a diminuigdo da
curva de contégios e reducao da fila de espera por leitos de UTIs, com prazo de 14 dias reavaliados
a cada 7 dias;

CONSIDERANDO que o direito a saude, tal como assegurado na Constituicdo de 1988,
configura direito fundamental de segunda geracdo, que se caracteriza por exigir prestacoes
positivas do Estado;

DECRETA:

Art. 1° - Este Decreto estabelece novas medidas temporéarias de prevencdo ao contagio e de
enfrentamento da emergéncia em saude publica de importéncia internacional, decorrente da
COVID- 19, bem como, reconhece a necessidade de manutencdo da situacdo de emergéncia no
ambito do Municipio de Itaperuna.

Art. 2° - Fica determinada a suspensdo das seguintes atividades por 14 dias com reavaliagdo a
cada 7 dias:

I - Academias, estabelecimentos afins e a préatica de esportes de qualquer natureza, em espacos
fechados, sendo permitido o funcionamento de academias das 6 as 18 horas, desde que apresente
requerimento de intencdo junto a Prefeitura Municipal de Itaperuna e assuma Termo de
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Ajustamento de Conduta, comprometendo-se a cumprir as medidas sanitarias, com restri¢do de
50% (cinquenta por cento) de sua capacidade e ainda devendo respeitar o seguinte:

A) — Uso obrigatorio de méscaras de protecdo dos funcionérios e clientes, inclusive durante a
pratica dos exercicios, ainda que realizados em ambientes externos, além da higienizacéo regular
e periodica das maos e dos locais de contato e balcdes com alcool gel antisséptico 70°.;

B) — Fica vedado o compartilhamento de aparelhos, instrumentos, pesos, etc., sem prévia e
rigorosa higieniza¢do dos mesmos, mediante utilizagdo de alcool 70°. ou hipoclorito de sédio
(solucdo de 50 ml de &gua sanitaria para 01 litro de agua), assim como das maos dos
alunos/praticantes e dos professores/instrutores por meio de alcool 70°.;

C) — Os treinamentos deverdo ser personalizados, sendo limitada a entrada e permanéncia
concomitante de, no maximo, uma pessoa por cada 8m? (oito metros quadrados) simultaneamente
por andar/pavimento, estando incluidos neste nimero os professores e funcionarios;

D) —Deve ser mantida a regular e completa higienizagao do estabelecimento, mediante
utilizagao de alcool 70°. ou hipoclorito de sodio (solugao de 50 ml de agua sanitaria para 01 litro
de agua);

E) — Mantém-se a permissao das aulas e atividades fisicas de pessoas idosas (maiores de 60
anos) ou pertencentes a grupos de risco, desde que apresentem Atestado Médico (com Exame
Médico) autorizador, ou via Par-g (Lei n°. 6.765 de 2014);

F) — Os Funcionérios do estabelecimento desportivo (incluindo os Instrutores/Professores)
deverdo manter uma distancia minima de 1,5 metros entre si e para com os Alunos; quando o0
treinamento for por intermédio de Personal, este devera manter uma distancia minima de 01 (um)
metro para o auxilio verbal dos Alunos; e, quando estiverem os Professores/Instrutores (incluindo
Personal) auxiliando os Alunos com cargas (em exercicios que demandem ajuda/apoio),
excepcionalmente, estara liberada a aproximacéo;

G) — Os aparelhos e equipamentos em geral deverao ter o distanciamento minimo de 1,5 metro
(um metro e meio) entre os demais aparelhos;

H) — E obrigatéria a utilizagdo de alcool 70°. pelos frequentadores e profissionais, sendo
responsabilidade dos estabelecimentos desportivos o seu fornecimento, para fins de higienizacao
constante, desde a entrada do estabelecimento até o0 manuseio de instrumentos, contatos com o
chao, paredes, aparelhos, etc.;

) — Os frequentadores e profissionais deverao ter a temperatura mensurada na entrada do
estabelecimento, sendo proibida a realizagdo das atividades por aqueles que estiverem com a
temperatura corporal acima de 37 (trinta e sete) graus celsius, ficando também vedado a o
atendimento de pessoas que estejam apresentando sintomas como coriza, tosse, febre, mal-estar,
devendo em qualquer destes casos serem orientados imediatamente a procurar atendimento
medico;

J) — E vedada a atividade de musculacéo, ou qualquer outra modalidade esportiva propria de
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ambientes fechados (com excecédo da pratica/aula de natacdo), de menores de 14 (quatorze) anos;

K) — E proibido o compartilhamento de instrumentos e objetos entre os frequentadores, sendo
expressamente vedado o revezamento no mesmo aparelho ou objetos, devendo a troca ser
realizada apenas ao final de cada série e mediante absoluta e rigorosa higienizagao do aparelho,
peso, anilha, banco, etc., por meio de alcool 70% ou hipoclorito de sodio (solugao de 50 ml de
agua sanitaria para 01 litro de agua);

L) — Na entrada do estabelecimento devera ser fornecido tapete umidificado com hipoclorito
de sodio (solugdo de 50 ml de agua sanitaria para 01 litro de agua), cuja limpeza dos pés é
obrigatoria para adentrar ao estabelecimento;

M) - E proibida a permanéncia de pessoas que nio estejam realizando as atividades ou
fornecendo os treinamentos nos estabelecimentos de que trata este inciso;

N) - E vedada a utilizacao de luvas, munhequeiras, straps, e afins;

0) — Apos cada série e/ou troca de alunos é expressamente obrigatoria a rigorosa e completa
higienizagao do aparelho, pesos, anilhas, bancos, etc., por meio de alcool 70°. ou hipoclorito de
sodio, com lengos ou toalhas de papel;

P) — E proibido o uso de bebedouros de agua por pressio, apenas franqueados os bebedouros
por torneiras;

Q) — E vedada a venda ou o consumo de bebidas e alimentos no interior dos estabelecimentos
desportivos e em ambientes anexos a este, a fim de se evitar aglomeracoes;

R) — Fica restabelecido o banho e a troca de roupas nos estabelecimentos desportivos, sendo
limitada a utilizacdo dos banheiros/vestiarios (em concomitancia) para, no maximo, 03 (trés)
pessoas;

S) — E obrigatéria a desativagdo e a retirada de catraca/roleta, devendo os estabelecimentos
utilizarem outro tipo de controle de entrada de alunos;

T) — Os alunos que frequentarem o0s estabelecimentos deverdo assinar Temo de
Responsabilidade sobre as Obrigagdes contidos nesse protocolo, informando sua atual situacao
de satde e, se possui contato direto com pessoas que ja foram contaminadas pelo Novo
Coronavirus, ou convivéncia com Pessoas pertencentes a grupos de risco;

U) — E obrigatério o constante monitoramento dos colaboradores onde, a qualquer sinal de
sintomas, devera imediatamente ser afastado das atividades e orientado a procurar atendimento
medico;

Il - A prética de esportes coletivos em espagos abertos ou fechados tendo em vista ser propenso
a geracao de aglomeracGes pela propria natureza do esporte;

111 - Cultos, festas e aglomeragdes presenciais de cunho religioso de qualquer natureza, podendo
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funcionar com dias e horarios marcados apenas os cultos de 8 as 18 horas, com dura¢do maxima
de 2 horas, mediante assinatura prévia de Termo de Ajustamento de Conduta, devendo cumprir
todas as medidas sanitérias entre elas:

A) — Somente sera permitida a entrada e participacdo de no maximo 30% (trinta por cento) dos
assentos disponiveis, seguindo-se sempre esta propor¢cdo quando variar 0 nimero de assentos
disponiveis para mais ou menos, respeitando o distanciamento minimo de 1,5 metros entre pessoas
no interior do estabelecimento religioso, devendo a instituicdo deixar previamente assinalado com
X os locais em que seja impedido 0 uso;

B) — Ficara um representante da Entidade Religiosa na porta de entrada fazendo o controle de
acesso de pessoas, além de disponibilizar mascara de protecdo (para quem nao a possui) e alcool
em gel antisséptico 70°.;

C) — Aconselha-se ndo ser permitida a entrada ou permanéncia de pessoas pertencentes a grupos
de risco.

D) — Os cultos ON LINE serdo incentivados, ndo havendo limita¢do de horario, podendo contar
com equipe de transmissdo mantendo todas as regras de distanciamento.

111 - Comércio a céu aberto, inclusive feiras livres e camel6s;

IV - Clubes, quadras de esportes, poliesportivos e areas de lazer publicas ou privadas;

V - De qualquer evento publico ou privado;

VI - Casas noturnas e congéneres;

V11 - Parques Municipais;

V111 - aulas de forma presencial, devendo prosseguir a ministragdo apenas na modalidade online.
81° — O Municipio podera celebrar Termos de Ajustamento de Conduta, onde poderd impor
medidas mais restritivas que ndo estejam descritas no presente decreto, bem como estipular
clausula penal com aplicacdo de multa e outras penas de natureza administrativa além da
responsabilizacdo civel e criminal.

82° - O Municipio podera reavaliar a qualquer tempo as medidas acima mencionadas, levando em
consideracdo critérios técnicos que justifiquem, tais como, reducdo do nimero de casos,
adequacao de atividades as medidas sanitarias, taxa de ocupacao em leitos de UTIs e de pacientes
na fila de espera.

Art. 3° O funcionamento de SalGes de beleza, manicures, pedicures, clinicas estéticas e similares
ocorrerdo apenas com horarios previamente agendados, de forma a evitar aglomeracfes dos

clientes e funcionéarios no local, limitados a 50% da ocupagdo maxima;

Art. 4° Ficam suspensas de forma parcial as atividades de bares, restaurantes, trailers, foodtrucks,
5
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amarelinhos, carrinhos ou qualquer espécie de estabelecimento que comercialize alimentos e
bebidas, inclusive lojas de conveniéncia localizadas em postos de gasolina, sendo permitido o
funcionamento de 8h até as 17h, em atendimento presencial, sem a possibilidade de
comercializacdo de bebidas alcdolicas para o consumo de bebidas no local e com capacidade de
50% de sua lotacéo, devendo os estabelecimentos que possuem mesas marcarem com X as mesas
que ndo serdo usadas para que facilmente se identifique a capacidade méxima e o atendimento a
esta medida e, de 17h as 22h, apenas em sistema de delivery, ndo sendo permitida a entrega
pessoal no local.

Art. 5° Fica determinada a restricdo do horério de funcionamento do comércio ndo essencial,
inclusive bancos e casas lotéricas, que s6 poderdo funcionar no horario compreendido entre as 08
e as 17 horas de segunda a sexta e de 08h as 12h aos sabados, com apenas 50% da capacidade de
lotagdo, permanecendo fechado aos domingos, adotando as competentes medidas sanitérias
adequadas.

Art. 6° Fica Determinado que os estabelecimentos de comércio essencial (supermercados e seus
equiparados - padarias, acougues, mercados, meios de transporte, pet shops, clinicas veterinarias
— drogarias, farmécias) funcionem com a lotacdo de até 50% da capacidade total, bem como
adotem as medidas sanitarias especialmente no que tange ao distanciamento social adequado,
evitando qualquer tipo de filas e aglomeragdes em seu interior;

Art. 7° Fica determinado a populacéo a restricdo de circulagdo de pessoas nas vias Municipais,
no qual todos deverdo permanecer em suas residéncias em periodo compreendido entre 22 horas
e 05 horas, ressalvado o deslocamento realizado, em carater excepcional, para atender a eventual
necessidade de tratamento de salde emergencial, atentando-se para as seguintes situacoes:

I - Admitir o deslocamento individual realizado apds as 22h, desde que configurada a intencéo
de retorno a residéncia e seja realizado logo apds o término de jornada de trabalho regular.

Il - Todos os estabelecimentos privados autorizados a funcionar deverdo encerrar as suas
atividades as 22h, ressalvados os hospitais, clinicas médicas e veterinarias, farmécias, postos de
gasolina e funerérias.

I11 - As entregas realizadas por servico de delivery poderdo ser realizadas, em carater residual,
até as 23h, caso a ordem de servico tenha sido comandada, por qualquer meio registravel, até as
22h30min, ficando o estabelecimento autorizado a funcionar exclusivamente para finalizar as
referidas entregas.

81° - Fica atribuida multa que pode ser fixada num patamar entre R$ 100,00 (cem reais) e R$
1.000,00 (mil reais), de acordo com a gradacdo da conduta, a critério da autoridade municipal.

82° - A medida prevista neste artigo podera ser reavaliada a qualquer momento, em funcéo do
resultado da medida Cautelar a ser apreciada nos autos da Ac¢éo Direta de Inconstitucionalidade
(ADI 6764) que tramita no Supremo Tribunal Federal.

Art. 8° Em qualquer dos estabelecimentos nos quais estard permitido o funcionamento, recebendo
clientes de forma presencial, devem ser respeitadas as medidas sanitarias cabiveis, dentre elas:
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I - Disponibilizacéo de alcool em gel 70° aos funcionarios e clientes, de forma visivel;

Il - A permissdo de entrada apenas com a utilizacdo de mascara corretamente utilizada,
encobrindo nariz e boca;

11 — A observancia de 40% da capacidade méaxima do estabelecimento;

IV - A higienizacao/desinfeccdo constante do local;

V — Os avisos impressos, afixados de forma visivel, das medidas sanitarias consistentes no
distanciamento social, de ndo aglomeracdo no interior do estabelecimento, bem como da
obrigatoriedade de uso de mascara;

Art. 9° Fica estabelecido o uso obrigatério e massivo de mascaras no almejo de se evitar o
contagio e contaminacdo comunitaria do Novo Coronavirus, nos seguintes moldes:

I — No uso do transporte publico, de taxi, transportes por aplicativos ou compartilhados;

Il — Para o0 acesso aos estabelecimentos considerados como essenciais, com exce¢do dos bares,
restaurantes e outros do género;

I11 — Para 0 acesso aos estabelecimentos comerciais que tiverem suas atividades autorizadas pelo
presente Decreto;

IV — Para o desempenho das atividades em reparticGes publicas e privadas;

V — Por pedestres e usuarios de vias publicas, proximos a locais de facil aglomeragdo, como
pontos de 6nibus, filas de bancos, caixas eletrénicos, servigos publicos em geral, mesmo que as
filas sejam externas.

8§ 1°. Serd obrigatoria a todos os populares a utilizagdo de méscara de protecdo na ocasido de
estada e circulacdo em locais publicos, e, sera de responsabilidade de todos os estabelecimentos
comerciais e meios de transportes de passageiros, o fornecimento da mascara quando o particular
ndo a estiver usando, sendo expressamente vedada a entrada e permanéncia de pessoas sem
mascaras nos ambientes de trabalho, com a excecdo de bares, restaurantes e afins durante o
periodo de consumo de bebidas e refeicdes, sob pena de responsabilizacdo também da pessoa
juridica;

8§ 2°. O descumprimento do disposto neste Artigo ensejara na aplicacdo de multa de R$ 100,00
(cem reais) para as pessoas fisicas e, de R$ 5.000,00 (cinco mil reais) para os estabelecimentos,
meios de transporte, etc., sem prejuizo da apuracdo de ilicitos criminais eventualmente praticados
pelas pessoas fisicas ou representantes dos estabelecimentos, meios de transporte, etc., em
decorréncia da infragdo a medida sanitaria (Art. 268 do Cddigo Penal) e desobediéncia (Art. 330
do Cadigo Penal), e, ainda, suspensédo do alvara de funcionamento conforme regulamentado por
Decreto.

Art. 10° Fica mantido o Decreto N° 6395 de 05 de Marco de 2021 naquilo que ndo conflitar com
0 presente Decreto.

Art. 11. Este decreto entra em vigor da data de sua publicacdo, surtindo seus efeitos a partir de
segunda-feira, 22 de margo de 2021.

Itaperuna/RJ, 21 de margo de 2021.

ALFREDO PAULO MARQUES RODRIGUES

Prefeito Municipal
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